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~Ein Faktum unseres Lebens gift nicht,
insofern es wahr ist,
sondern insofern es etwas zu bedeuten hat.

o~

Goethe, 29.3.1831
{im Gespriach mit Eckermann)

EINFOHRUNG

GESCHICHTE, PSYCHOLOGIE UND LEBENSGESCHICHTE: Jeder dieser drei
Begriffe hat eine relative Klarheit fiir sich. Aber was bedeuten die drei Begriffe zu-
sammen in dieser Form, in einer Reihe? — Mein Ausgangspunkt ist eine Provoka-
tion fiir die einen und fiir die anderen eine Trivialitdt. Ich behaupte, da unsere
Auffassungen und Darstellungen von Geschichte, auch in der Wissenschaft, nicht
nur in mehr oder weniger bewuRten THEORIEN und weltanschaulichen Grund-
annahmen eingebettet sind, sondern dariber hinaus von individuellen lebensge-
schichtlichen Erfahrungen beeinfluBt werden, die ihrerseits natiirlich eine spezifisch
geschichtliche Einférbung haben, so daR wir mit einer Art Interaktion zwischen Ge-
schichte und Lebensgeschichte rechnen miissen, konkret auf der Handlungsebene
und kognitiv auf der Ebene des BewuBten und UnbewuBten. Vor allem dieses Un-
bewuBte verlangt nach psychoiogischer Aufkidrung. Welcher Art dieser wechsel-
seitige EinfluR zwischen Geschichte und Lebensgeschichie ist,-kénnte genau und
im Einzelnen nur an konkreten Fallgeschichten nachgewiesen werden. Gegenstand
der vorliegenden kleinen Publikation sind jedoch nicht solche Failstudien, sondern
einige Denkansatze, mit denen das bislang unerschlossene Feld betreten vyerden
kénnte. - -

Die fachwissenschaftiiche Beschaftigung mit Geschichte wird dadurch, das sei von
Anfang an betont, grundsatzlich {iberhaupt nicht in Frage gestellt. Psychologische
Deutungen des Wechselverhiltnisses zwischen iiberpersonlicher Geschichte und in-
dividueller Lebensgeschichte kénnen und sollen sachliche Rekonstruktionen ergdn-
zen, aber nicht ersetzen.

Dal GESCHICHTE, PSYCHOLOGIE UND LEBENSGESCHICHTE so etwas
wie Schnittmengen bilden, ist auch sprachlich offenkundig, weil es viele Begriffe
gibt, die in alfen drei Bereichen &hnliche Geltung haben, wenn auch mit je eigener
besonderer Bedeutung. Nehmen wir als Beispiel das Wort BESETZUNG, das un-
ter anderem eine historisch duBere Bedeutung hat: Menschen besetzen unbewohn-
tes Land und machen es urbar; wir kennen das aus frilheren Jahrhunderten — ein
friedlicher und kreativer Akt gema8 dem biblischen Auftrag: Macht Euch die Erde
untertan. Aber wir kennen auch die kriegerischen Eroberungen und Besetzungen,
die Unterdriickung von Einheimischen durch fremde Besatzungsmichte, Ausbeu-
tungen durch Kolonialismus und imperialismus. Landbesetzungen konnen der Voll-
zug kriegerischen Machtanspruchs sein oder symbolischer Ausdruck des Anspruchs
auf Leben und Nahrung, wie er zum Beispiel in Sidamerika gegenwiértig zu beob-
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achten ist. In zahlreichen européischen Stadten haben Hausbesetzungen durch junge
Leute die Aufmerksamkeit der Offentlichkeit auf sich gezogen. Doch auch unter-
oder auBBerhalb der pubtizistischen Schlagzeilen spielen , Besetzungen’ ihre Rolile,
jeden Tag und iiberall, denn es gibt Freirdume, die besetzt werden kénnen, und
Platze, die schon besetzt sind. SchlieBlich sind die inneren, sehr perséniichen libi-
dindsen Besetzungen zu nennen, die wir aktiv durchfiihren oder passiv erdulden,
je nach Lebensumsténden. Das alles hingt ,,irgendwie’ miteinander zusammen: Wir
kénnen nicht die eine Besetzung nennen, ohne die anderen Besetzungen mehr oder
bewullt gleichzeitig zu denken. Die eine Besetzung verurteilen wir, die andere hei-
Ben wir gut. Warum so und nicht anders? Was ist da in uns besetzt, dal wir so und
nicht anders (ber Besetzungen urteilen? Es ist zu wiinschen, dal das erwéhnte ,,Ir-
gendwie’ weitere Aufkidrung erfihrt,

Geschichte besteht aus Abfolgen unendiich vieler unabhéangig von uns vorgegebener
und insofern ,objektiver” Tatsachen, doch sie bietet gleichzeitig Raum fiir unsere
subjektiven Projektionen und ldentifikationen, fiir Hoffnungen und Wiinsche, Angst
und Abwehr, Zweifel und Sicherheiten. Geschichte verbindet, indem wir sie rekon-
struieren, historisch Faktisches, kollektive Gegenwartsstromungen und individuelle
Perspektiven in je verschiedenen Zusammenhdngen. Die vorliegende kleine Publika-
tion versucht mit fiinf in sich abgeschlossenen Aufsdtzen {Vortragen) zur Entschlis-
selung dieser Zusammenhinge beizutragen. Sie fragt insbesondere nach der Art und
Weise, wie wir uns zu Geschichte in Beziehung setzen, wir — das sind mit je ver-
schiedenen Voraussetzungen und Absichten: Wissenschaftler und Laien, Méanner
und Frauen, Kollektive und Individuen. Die Art der Beziehungsaufnahme zur Ge-
schichte ist kein psychologisches Extra, sondern wesentlicher Bestandteil des histo-
rischen Geistes, der Historie konstituiert.

Psychoanalytisch orientierte Psychologie hat bei dem Unternehmen eine besondere
Rolle gespielt, aber ich habe sprachlich — schon bei der Titelformulierung — darauf
geachtet, daRl Geschichte und Psychologie nicht ineinander aufgehen, etwa als
..Psychohistorie”’. Geschichte hat ihre Eigenstindigkeit und Komplexitdt, die mit
ausschlieBlich psychologischen Methoden nicht zu erfassen ist. Entsprechendes gilt
fir individuelle Lebensgeschichte, der wir unrecht tiaten, wenn wir sie in der iiber-
individuelien allgemeinen Geschichte oder in psychologischen Kategorien auflg-
sten. Trotz dieser Eigenstiandigkeiten versuchen wir jedoch immer wieder, Geschich-
te und Lebensgeschichte ,,auf die Reihe zu kriegen”, wie es umgangssprachlich tref-
fend heillt. Was spielt sich dabei im einzelnen in uns ab? Welche Themen heben wir
hervor? Welche {ibersehen wir?

Einem gefliigelten Wort zufolge muR jede Generation die Weltgeschichte neu schrei-
ben? Warum? !st es einfach der wissenschaftliche Fortschritt, der zu gualitativ neu-
en Erkenntnissen kommt, indem er die Methoden verbessert und unerschlossen
Quellenbestinde auswertet? Oder spielen ganz andere Antriebskrafte die maBgebti-
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che Rolle, etwa der Wunsch, die Vergangenheit immer so zu formen, daB sie in die
aktuelle Bediirfnisstruktur pait und diese bestéatigt?

Die vorliegende kieine Publikation eréffnet keinen systematischen Zugang zu diesen
Fragen. Sie vereint vielmehr einige Vorarbeiten und Denkansitze, die gleichsam aus
verschiedenen Richtungen konzentrisch auf das Problemfeld zulaufen. Der unmit-
telbare Anlal zur erneuten Vorlage der Aufsitze ist eine Seminarfolge, die im Win-
tersemester 1988/89 begonnen hat und anhand bestimmter , Motiv- und Struktur-
themen” GESCHICHTE UND LEBENSGESCHICHTE in Verbindung zu brin-
gen versucht. Es erschien mir zweckmiRig, die bisherigen Uberlegungen zum Thema
in dieser Form zugénglich zu machen und die Teilnehmer/innen nicht, wie so hau-
fig, mit Fotokopien ungefragt zu iberhdufen. Aus detengriinden sind alle Anmer-
kungen gestrichen worden, so dall Leser/innen, die sich an einzelnen Stellen genauer
informieren wollen, die Drucknachweise in den ausfiihrlicheren Erstfassungen zu
Rate ziehen miiften. -

Die Seminarfolge steht unter dem Rahmenthema ,,Geschichte, Psychologie und Le-
bensgeschichte”. Sie versucht, inhaltlich einzulésen, was in den hier abgedruckten
Aufsdtzen theoretisch in Aussicht genommen wurde, indem sie ereignisgeschichtli-
che Chronologie strukture{l und chronologieunabhingig mit weiteren Lebenskreisen
und Epochen verbindet, einschlieBlich persénlicher lebensgeschichtlicher Erfahrun-
gen. Insofern jeder Geschichisunterricht mit historischen Querverbindungen und
,Gegenwartsbeziigen” arbeitet, ist dieser kompliziert erscheinende Ansatz prinzi-
piell nicht neu. Was ihn im einzelnen von frilheren Ansatzen unterscheidet, was er
zu leisten und was er nicht zu leisten imstande ist, das muR die konkrete Seminar-
arbeit zeigen, die vielleicht zu einem spiteren Zeitpunkt dokumentiert wird.

Als erstes Motiv- und Strukturthema haben wir {Brigitte Dehne und ich) uns die
+ZEICHENSPRACHE' vorgenommen. Das sind Aktivitdten, die einerseits in der
Friihgeschichte der Menschheit eine gewichtige Rolle spielen, andererseits kulturge-
schichtlich quer durch alle Jahrhunderte und schiieRiich in tnserem eigenen Leben
eine je verschiedene Bedeutung haben. Uber diese Bedeutungen wird zu reden sein,
wie Gberhaupt die BEDEUTUNG (eines Ereignisses, Vorgangs oder Themas) zu
den Schliissetbegriffen im Spannungsfeld von Geschichte, Psychologie und Lebens-
geschichte gehort. Als weiteres Motiv- und Strukturthema haben wir ,MUTTER
ERDE — VATERLAND” vorgesehen. Auch die eingangs erwdhnten ,Besetzun-
gen” waren ein Motiv- und Strukturtherna gemaB der hier angedeuteten Definition.
Die Liste der Motiv- und Strukturthemen ist ebenso lang wie die Liste der ereignis-
geschichtlichen Themen, mithin praktisch unendlich.

In der Nachfolge der Frankfurter Schule war es zeitweilig (blich, bei der Beschéf-
tigung mit einem Thema ,das eigene Erkenntnisinteresse’ zu reflektieren. Diesen
Ansatz mochte ich aufgreifen und fortfiilhren. Fortfiihren insofern, als das ,,Reflek-
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tieren des eigenen Erkenntnisinteresses”, wenn es iiberhaupt in Gang kam, oft zu
einer intellektue!l-narzifitischen und dabei gedankenlosen Selbstdarstellung verkam,
ghnlich wie die ,.Analyse des Bedingungsfeldes” bei den Unterrichtsvorbereitungen
der Lehrer nach produktiven Anfingen zum Aufzihlen von Einrichtungsgegenstén-
den im Klassenzimmer verkiimmert. Dem eigenen Erkenntnis- und Darstellungsin-
teresse ist viel schwieriger beizukommen, als der seirer BewuBtseins- und Denklei-
stungen so gewisse Intellektuelle zugeben kann. Das Seminar soll den feineren inne-
ren Regungen nachgehen, die in uns durch Themen ausgeldst werden und die wir
von uns aus in Themen einbringen. Das eigene Erkenntnisinteresse soll nicht ver-
kiindet, sondern dialogisch erhellt werden. Die im folgenden abgedruckten Arbeiten
sind so etwas wie Theorieschneisen in dem bislang wenig erschiossenen Dschungel
praktischer Verbindungen von Geschichte, Psychologie und Lebensgeschichte. Das
hei8t auch, da ich hier als Didaktiker auftrete, da Konsequenzen fiir das histori-
sche Lernen integraler Bestandteil der Theorieansitze sind. Sie werden zum Teil als
didaktisch-normative Thesen und zum Teil als Erfahrungsberichte iiber eigene
Unterrichtsversuche formuliert.




